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110年度臺南市政府 

失智友善員工公共識能教育訓練計畫 

一、 緣起： 

  讓失智者在原有熟悉的社區中生活，是最好的照護；因此本市 108年於

永康區推動失智友善社區，設置失智友善館，不定期辦理失智症相關活動。

其中為了預防及延緩長者失智失能，結合長榮大學美術系陳玫琦副教授設計

為期 20週的藝術創意教案課程-「友善智作」，引導長者用不同媒材創作，同

時以長者作品美化社區公園，提升社區對失智者的認同感。 

  陳玫琦副教授表示在她的教學經歷這是第一次以長輩為學生，一開始她

也不知道該如何與長者互動，但這群可愛又熱情的長輩很快地讓她和他們融

為一體。就這樣已經三年了，這是很棒的教學經驗，也讓她見證到長輩找回

自信的那份笑容是多麼迷人。因此透過本計畫邀請陳玫琦副教授將其三年與

失智長者教學的經歷教導市府員工如何和失智長者友善互動的好撇步，並於

課程中展示這群長者三年的創作；同時安排一堂實作課程讓市府員工創意操

作親身體驗，也讓市府員工能對失智者有更深的瞭解，提升其對失智者認同

感與友善態度。 

二、 目的： 

    提升市府員工對失智者的友善態度，於遇見失智者時能適時給予關

懷與支持，營造友善洽公環境。 

三、 主辦單位：臺南市政府衛生局。 

四、 對象：各局處及所屬機關學校。 

五、 預計人數：預計每場 25人，兩場共 50人。 

六、 辦理方式：本次課程預計提供 4小時公務人員時數。 

七、 報名方式：於 9月 15日前完成報名，網址：https://is.gd/tL9IBQ 。 

八、 時間： 

(一) 第一場：110年 9月 22日（星期三）14:00~17:10。 

(二) 第二場：110年 10月 1日（星期五）14:00~17:10。 

九、 地點：臺南市政府永華市政中心 7樓東側會議室。 

十、 課程表： 

https://is.gd/tL9IBQ


2 

 

時間 議程 主持人/講師/與談人 

13:40~13:50 報到 國民健康科 

13:50~14:00 致詞 長官 

14:00~15:30 
如何和失智長者友善互動的好撇步~

從友善智作開始 

陳玫琦 老師 

長榮大學 

15:30~15:40 休息  

15:40~17:10 繪出我的友善智作 
陳玫琦 老師 

長榮大學 

16:50~17:00 滿意度調查 國民健康科 

17:00~ 賦    歸  

*依疫情等級調整辦理方式，如實體或線上課程。 




